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『⽜是神聖的』 
奉獻者：Krishna為什麼揀⽜為聖？ 

 Jayapataka Maharaja：Krishna為什麼揀⽜為神聖？ 當然，您知
道，對我們⽽⾔，這就像我們是否要問某⼈為什麼他選擇了他
做朋友。  ‘所以我喜歡你，先⽣，但是我不喜歡你的朋友’，實
際上那個⼈可能不會選擇喜歡你。 因
此，當然要談到Krishna為什麼選擇⺟
⽜，1⃣因為我們認為他是最⾼主宰，
因此他可以按照⾃⼰喜歡的⽅式去
做。碰巧的是，他選擇了這頭⺟⽜作
為他最親愛的同伴和奉獻者。 當然，
那沒⼈能說出他為什麼這樣做。 

 但是，如果您願意，還有其他⼀些原因，2⃣我們可以從邏輯上
理解⺟⽜的⼀些優良品質，以及為什麼不應該宰殺和食⽤它
們。 您看到的動物比其他任何動物都多，我們可以說有很多原
因。 ⽜是為我們提供最美味的食物，即⽜奶。 

 根據吠陀經⽂，我們有七個⺟親，包括我們⾃⼰的⺟親和這個
地球⺟親。 其中⼀位⺟親也是我們的⽜。 因為從孩提時代開
始，我們就在喝⽜奶。 實際上，⽜奶與其他動物的⽜奶不同。 
您會看到，也許每種哺乳動物都會餵給他們的孩⼦⽜奶，但這
並不是我們可以攝取並獲得任何收益的⽜奶，儘管有些⼈攝取
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⼭⽺⽜奶和喇嘛⽜奶以及很多東⻄。 3⃣實際上，⽜奶是特殊
的，因為它是完美的食物。 這是完美的食物。 通過攝取⽜奶，
喚醒了⼈們了解靈性知識的及復蘇知覺的能⼒。 

4⃣⺟⽜隻是吃草。 它只吃到處都是的草，⽽且會⽣產⽜奶，這
是無價的禮物。 您會看到，⼀頭⺟⽜不會傷害任何⼈，除非是
為了⾃衛，它可能會⽤它的⾓，但基本上，⼀頭⺟⽜是⼀種非
常愛好和平的動物。 您會看到，所以⺟⽜正在提供如此出⾊的
食品⽜奶，⽽我們正在提供什麼，我們正在提供⼀堆草，這些
草可以在任何地⽅買到，價格便宜，沒⼈為草買單。 當然，如
果您要灌溉的話，那麼今天的⼀切都可以通過商業⽅式進⾏，
您可以投入⼀些資⾦，但實際上任何⼈都可以免費獲得它的實
際草⽪。 

 尤其是根據吠陀⽂化的⺟⽜，甚⾄我都參觀了美國歷史⽂化展
覽，5⃣在古代美國，他們使⽤⽜ock（⽜）在⼤草原上拉⾞。 
所以他們把穀物帶回家，就像我們的⽗親⼀樣。 因此，根據吠
陀的理解，就像我們不會因為吃掉⽗⺟⽽殺死我們的⽗⺟⼀
樣，我們該如何為我們的⾆頭殺死公⽜或⽜……感官滿⾜感？ 
您會看到，這是可怕的罪過或不良反應，因為⺟⽜沒有傷害任
何⼈。 

 現在另⼀件事是，如果⺟⽜過著
正常的⽣活，她過著正常的⽣

活，6⃣那麼在吠陀經中就說到，
在所有動物中，⺟⽜是最後的動
物出⽣。 實際上，是⽜的⼈，當
他死亡並再次出⽣時，他就得到
了……下⼀個出⽣就是⼈類的出
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⽣。 但是他們必須盡其所能，終其⼀⽣，並因⾃然死亡⽽死。 
這意味著，當我們殺死⼀頭⺟⽜時，我們剝奪了該⺟⽜獲得⼈
類出⽣的機會，這正在破壞整個物質⾃然定律。 如果那頭⽜獨
⾃⼀⼈死去⾃然死亡，那麼她的下胎將成為⼈類。 不僅是普通
⼈，⽽且是具有任何⼈類所期望的最好和良好品質的⼈。 因
此，成為⼀頭⽜，這是⼀個巨⼤的機會。 但是⼀頭⽜不能回到
上帝那裡，無法理解⾃我。 只有⼀個⼈才能成為偉⼤的
devotees，才能真正了解真理。 但這是最後的動物出⽣。 因
此，您在這裡所做的就是⼀次⼜⼀次地徹底破壞⾃然。 除非您
允許⽜度過⼀⽣，否則她將無法擺脫困境。 她像監獄⼀樣服
刑，就像⽜⼀樣活了很多年。 完成後，她就可以成為⼈類。 

 因此，所有這些因素加在⼀起，⺟⽜是任何⼈都應該嘗試為其
造成任何問題的最後動物。 這是非常不好的反應。 據說如果有
⼈要吃⾁，那他就應該吃⼀些雞，⼀些這種⿃或⼀些無⽤的動
物。 但是通過殺死動物，您也會遭受⼀些反應。 但這不是那麼
嚴重。 實際上，最好的食物是不吃任何動物性食物，除非以⽜
奶，yogurt, cheese的形式。 

 最好的事情是吃愛⼼奉獻給Krishna的素食。 把它當作
prasadam, 那就是devotee的食物。 那是真正的⼈類食品，因為沒
有業⼒，也沒有任何反應。 Krishna 從植物中解脫了所有反應。 
他消除了所有的反應，並將其製成純淨的食物。 因此，通過這
種⽅式，7⃣有些⼈崇拜⺟⽜，因為她是我們給我們⽜奶的⺟
親，有些⼈崇拜⺟⽜，因為她是krishna最喜歡的動物。 
krishna 曾經擁有靈性的⺟⽜，⽽他曾經和它們⼀起玩。 因此，
出於各種原因，⼈們尊重⺟⽜。 有些⼈這樣做是因為他們意識
到這頭⺟⽜將是最後⼀胎，他將成為⼈類。 
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8⃣據說，如果奶⽜快樂，那麼整個⼈⺠就會快樂。 因為⺟⽜是
這樣的和平動物，所以如果它們快樂，它們具有某種神秘的⼒
量。 ⽽憑藉它們某種神秘的⼒量，如果⼀個國家的所有⺟⽜都
快樂，它們會使整個國家變得非常繁榮。 ⽽且，每當⺟⽜受到
騷擾時，即使沒有任何原因，該國也將始終有各種各樣的森林
⼤火，地震，戰爭和各種問題。 

 摘⾃1979年9⽉16⽇HJayapataka Swami Maharaja
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