
Radhastami 
(Radha 
tattva真理)  
⼀位聖⼈Srila Gaur Govinda 
Swami 解釋，Radharani 是最原
初的靈性導師。不是 Krsna。她
就是愛的靈性導師。 

Maharaja 問：誰是最頂尖的靈性導師？ 

答：Srimati Radharani 

Maharaja : 没錯，Srimati Radharani 是最頂尖位置的靈性導師。 

Krsna ⾃⼰講，Radharani 是我的Guru 靈性導師。 我們 Guru Parampara 師
徒傳系來⾃ Krsna. 但是，Krsna 的靈性導師是Radharani。 

Krsna : my guru in loving affairs is Radharani. 我的靈性導師 Radharani 的情
感和愛深厚細緻。只有靈性導師能令⾨徒起舞。 

Maharaja 望住其中⼀⾨徒，捉實耳朵。⾨徒回應：是，没錯。⾨徒⼀時間不
知所措。 

Maharaja : 没有服從。是的，你⾃⼰雙⼿捉住⾃⼰再朵，起⾝，蹲下，起
⾝，蹲下。睇，我剛示範了。只有靈性導師能使⾨徒起舞。 

Krsna 講: Radharani 是我靈性導師。她時常使我跳她想跳的舞。跳起，落，
起，落，我就是這樣的跟隨。 

所以，在靈性導師傳系裏，Radharani 是最頂尖的。她是 Mula-guru-tattva 原
初靈性導師真理，没有她的恩慈，没有⼈能有機會服務 Krsna。 

“九種奉愛服務” 

由Sri Rupa Gosvami在此確認有九種不同的奉獻服務，被列為聆
聽、唱誦、憶念、崇拜神像、與聖⼈或⾼階奉獻者聯誼、祈禱、

榮耀祭餘、到訪聖地及閱讀經典。在9種奉愛服務中，最重要是
聆聽、唱誦及憶念，⽽憶念可解作冥想Meditation，具為最重
要，因為聖⼈們在冥想狀態中時刻與主Radha-Krishna連接。 
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Gauranga 

1 0⽉1 9⽇是
S r i 
Madhvachary
a （ 1 2 3 8 -
1317 A.D）的
顯現⽇，也是
本廟堂會址成
立⽇。他被稱
為
Vasudeva，
Ananda Tirtha和Purnaprajna，是印度最偉
⼤的聖⼈哲學家之⼀。年輕的Va s u d e v a
（Madhva的少年時代的名字）表達了在他⼋
歲時成為苦⾏僧的願望。他16歲做了⾏腳僧
Sannyasi，宣揚的哲學以前被稱為“真理始祖
tattvavada”。現在它被稱為”同⼀⽽異始祖
dwaita”。他著名的教導：「同⼀⽽異」： 意
思是微靈是來⾃於⾄尊主Krishna，但⼜可以
有獨立的性格和個性。他更⼤膽跟Muslim國
王說： “無論你叫什麼名字，上帝都是⼀個。”
他堅持認為，⼀個⼈的宗教不是由出⽣決定
的，⽽是由他的性格和個性決定的。 

Damodara⽉ 
今年10⽉24⽇⾄11⽉中是朝聖⽉，整個⽉每天
都會慶祝那位肚⼦被繩索捆綁的主Damodara 
(Krishna) 的消遙時光。 

擁有無窮⼒量，無所束縛的主Krishna，以他
甜美⼩孩的形象，害怕媽媽Yasoda 責備偷奶油
⽽四處奔跑，最後受制於媽媽的⺟愛，讓她⽤
繩索捆綁⾃⼰的肚⼦，⾃願將本來差2隻⼿指
長度的繩加長，讓全世界看到主願意被奉獻者
的愛控制。 Gurudeva 解釋⼀隻⼿指代表我們
的努⼒，另⼀隻是Krishna的仁慈。這個⽉每
天都會供燈給主Damodara，把⼼獻給那位甜
美、願意被我們的愛控制的那位主。 

編輯：PHULLARA 2018年10⽉7⽇

“There is only one language in the world, that is the language of LOVE.” 
~ Swami BV Narayana Goswami Maharaja (Srila Gurudeva) 
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新奉獻者們獲得歸依HARINAM 的情💗話語🤩  
Indurekha: 我獲得Harinam後，覺得與主的關係更親近，很多時與主在⼀起
更close了，在念誦時都有不⼀樣的感覺，我也會和Ananta Krishna 念誦多
了。 

Ananta Krishna: ⾃從親⼈離世，我們念誦多了，⽽Indurekha 在早上坐在家
中望著天空念誦時，更可看到彩虹

🌈 ，非常⿎舞。個⼈念誦時，更會

感受到會有⼀些無形的眾⽣在聆聽，
因為這曼陀羅的⼒量，他們都想得到
祝福。 

Yasodapriya: 真受靈性啟迪那天感受很深刻。之前⾒到很多姐妹拿
harinam的時候都激動落淚，那時候的我完全沒有感覺，不理解為什麼

Śrīla Saccidānanda Bhaktivinoda Thakura 
(1838-1914)  
他是師徒傳系中近代的典範師，被譽為第7位Gosvami。早年在他⾝為居⼠
時，除了早上完美地履⾏印度英國殖⺠地法官的職責，晚上還要寫近100本
各類的奉愛書籍，當中包括「微靈天職」—重要的書籍。 

他為這世界帶來了2個重要的禮物，第1—他尋找出主采坦耶的出⽣地和其他
的聖地位置，讓我們今⽇可擁有朝聖的機會。第2—帶了⼀位Radha的永恆同
遊來到這世界，誕下⼀名出現的兒⼦—Sri Srila Bhaktisiddhanta Saraswati 
Thakura Prabhupada（Srila Gurudeva師徒傳系），是他讓Krishna知覺傳
遍整個印度和全世界，所以我們今天才可認識Krishna知覺。

Haridas Thakur  

Haridas Thakur 是⼀位由主的化⾝四⾯神、Prahlad 國王Maharaja 及聖哲Richika 
Muni的兒⼦組合⽽成。由於Richika Muni的兒⼦採摘tulasi葉直接供奉食物予
Krishna，⽽沒有清洗tulasi葉，於是⽗親Richika Muni給予他⼀個咀咒，讓他下世
投⾝成為穆斯林⼈mleccha。雖然Haridas Thakur出⾝是穆斯林，在當時印度社會
階層最低，但是他努⼒不懈堅持念誦主的聖名，⼀天⽤23⼩時去念誦192圈次。 
為測試Haridas Thakur 對念誦主的聖名⼜多堅定，於是物資能量女神假扮妓女去
引誘他，經過三天後，那妓女被他的純粹和聖名所感化，並成為他的第⼀位⾨
徒。在他晚年時，因主的僕⼈告知Mahaprabhu他⽣病了，主親⾃來到他家探訪
他，問到：「你有什麼病？」他說：「就是不能念誦的病」主：「在我⼼中，你
已經很完美，⾜夠了」他⾒到主的甜美的臉龐就離開了，主更親⾃送他走上後⼀
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聆聽HEARING 
(SRAVANAM) 

聆聽經典、聖⼈教導 

念誦CHANTING 
(KIRTANAM) 

念誦Maha Mantra, 
Gayatri

憶念REMEMBERING 
（SMARANAM） 
憶記主靈性時光、甜美
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2
3

執⾏指令
EXECUTING ORDERS 

(DASYAM)

崇拜神像DEITY-
WORSHIP (ARCANAM) 
到廟宇頂拜⾄尊主

5

服務主蓮花⾜
SERVING THE LORD'S 

LOTUS FEET (PADA 
SEVANAM) 

7

4

祈禱PRAYING 
(VANDANAM) 

向主或靈性導師祈禱

6

視KRISHNA為朋友
⾝分服務SERVING 

AS A FRIEND (SAKHYAM)

8

歸依祂蓮花⾜下
COMPLETE 

SURRENDER (ATMA 
NIVEDANAM)
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“九種奉愛服務” 
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